
 

 

 

ANEXO VII 

 

 

FICHA DE FREQUÊNCIA DO COLABORADOR 

PROGRAMA MULHERES MIL - CAMPUS GUAJARÁ-

MIRIM 

 

Orientações 

 

Os sábados, domingos e feriados devem constar na folha. Os trabalhos só podem ser realizados extralaborais e feriados. 

É obrigatório pausa de alimentação entre jornadas (bolsa, trabalho, estágio, etc) de, no mínimo, 1hora para almoço e 1 hora para jantar É vedado executar as atividades como bolsista de 

forma cumulativa com outras bolsas e outras jornadas 

 

 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES DO COLABORADOR 

 
RELATÓRIO DE ATIVIDADES PROGRAMA MULHERES MIL 

Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia de Rondônia - IFRO 

Mês: xxxxxxxx Ano: 2024 

Bolsista: Matrícula: 

Função: Campus: Carga Horária Semanal: 

 

 DETALHAMENTO DAS ATIVIDADES 

REALIZADAS 
Entrada Saída 

Carga 

Horária 
1     

2     

3     

4     

5     

6 Sábado    

7 Domingo    

8     

9     

10     

11     

12     

13 Sábado    

14 Domingo    

15     

16     

17     

18     

19     

20 Sábado    

21 Domingo    

22     

23     

24     

25     

26     

27 Sábado    

28 Domingo    

29     

30     

31     

TOTAL    

 

 

 

Observações: 

 
NOME DA BOLSISTA 

 

NOME DA COORDENADORA 

 

Assinatura eletrônica 

 

 

 

 

 

 


